
 
An die Eltern  

der Schülerinnen und Schüler  

der Schwimmklassen im 1. Schulhalbjahr 2026/27  

  

  

                      Hamburg, im Juni 2026  

Schulschwimmen 2026/27   

  

Liebe Eltern,  

  

in Kürze wird die Klasse Ihres Kindes zum Schulschwimmen das Schwimmbad des VEREIN 

AKTIVE FREIZEIT e.V. besuchen. Der Schulschwimmunterricht wird im Rahmen der aktuell 

geltenden Durchführungsbestimmungen erteilt.  

Wie Sie sicher schon wissen, wird der Unterricht für Ihr Kind durch Schwimmlehrkräfte des 

VAF erfolgen, so wie es im Rahmen des Vertrages zwischen der Behörde für Schule und 

Berufsbildung und uns vereinbart worden ist. Die Betreuung auf dem Hin- und Rückweg 

zum Schwimmbad wird weiterhin von den Schulen organisiert. Die Schwimmzeit 

entnehmen Sie bitte dem Stundenplan Ihres Kindes.  

Vorrangiges Ziel des Schulschwimmunterrichtes ist in Klasse 3 und 4 die Erfüllung der 

Bedingungen für die „Jugendschwimmabzeichen“. Zudem steht die endgültige Sicherung 

der Schwimmfähigkeit mit dem Erlernen und Verbessern von Schwimmtechniken sowie 

vielfältigen Erfahrungen im Tauchen und Springen im Vordergrund.  

Der Schwimmunterricht beim VAF wird von erfahrenen Schwimmlehrkräften durchgeführt, 

so wie es bereits viele Jahre in der Schwimmschule des VAF üblich ist. Die Schwimmhalle 

hat fünf 25m-Bahnen und das Wasser ist immer 27 Grad warm.   

Bitte denken Sie daran, Ihrem Kind folgende Dinge zum Schwimmunterricht mitzugeben:  

◼ Funktionelle Badebekleidung (Bikinis oder lange Hosen sind beim  

     Schwimmen häufig hinderlich)  

◼ Badekappe oder Haargummi bei langen Haaren  

◼ Duschgel und Handtuch  

◼ In der kalten Jahreszeit eine Mütze oder Jacke mit Kapuze  

◼ Ein 1-€-Stück für das Pfandschloss des Umkleideschrankes  

◼ Eine kleine Stärkung, denn Schwimmen macht hungrig (Bitte keine 

Glasflaschen!) 

 

Die Benutzung von Schwimmbrillen ist nur bei medizinischer Indikation vorgesehen, das 

Tragen eines Neopren-Anzuges vollständig untersagt. 

Bitte denken Sie auch rechtzeitig an die Abgabe des Gesundheitsbogens – bitte noch vor 

den Sommerferien - , auch wenn Ihr Kind keine Beeinträchtigungen hat.  

  

Wir freuen uns auf den Schwimmunterricht mit Ihrem Kind und wünschen ihm viel Spaß 

und Erfolg.  

  

Mit freundlichen Grüßen  

VEREIN AKTIVE FREIZEIT e. V.  

  

 
Friederike Schöl 

Geschäftsführerin 

  


